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UBERSICHT ZU DEN BERUFLICHEN TATIGKEITEN

Dr. Stefano Bellentani verrichtete und verrichtet bis heute seine Betreuung-
statigkeit als Hepatologe, Gastroenterologe und Ernahrungswissenschaftler
und ist Forscher auf dem Gebiet der Leberkrankheiten, international aner-
kannter Meinungsfiihrer in einer heute neu entstehenden Erkrankung, der
Lebersteatose. Im Hinblick auf den Betreuungsteil fihrt er gastroenterologi-
sche, hepatologische und erndhrungswissenschaftliche Beratungen, Flbdo-
men-Ultraschalluntersuchungen mit oder ohne Kontrastmittel, die Leberfi-
brosebeurteilung mit Fibroscan oder ,Share Wave” mit dem Fibroscan-Gerat,
Osophagogastroduodenoskopien, Sigmoidoskopien und Koloskopien zu dia-
gnostischen und operativen Zwecken durch. Er ist in Uorruhestand gegangen
und hat sich aus dem staatlichen italienischen Gesundheitssystem zuriickg-
ezogen. Nun arbeitet er in seiner klinischen Tatigkeit als Gastroenterologe,
Hepatologe, Erndhrungsberater und -wissenschaftler und Endoskopiker als
freiberuflicher Arzt in seiner Praxis in Locarno in der Uia Della Pace 3 und im
Polyambulatorium Villa Richeldi in Carpi. Zudem arbeitet er weiterhin, und
das schon von finfang an, mit Prof. Aindreas Cerny und den anderen Hepatolo-
gie-Kollegen des Leberzentrums Lugano zusammen. AuBerdem gehért er zur
Equipe der ,ltalian Medical Doctors” in London. Was den didaktischen Teil
seiner Tatigkeit und deren Uerbreitung betrifft, trat und tritt er immer noch als
Redner bei zahlreichen Seminaren in Italien und im Ausland an verschiedenen
klinischen und universitaren Instituten auf und leitete und leitet mehr als 120
Prasentationen auf nationalen und internationalen Kongressen. Seine Karrie-
re begann er als Forscher und Wissenschaftspopularisierer, wofir er mit dem
internationalen Sheila-Sherlock-Preis fiir die beste mindliche Prasentation
(Dionysos-Projekt) auf dem alle zwei Jahre, damals im Mai 1994, stattfinden-
den Kongress der Internationalen Uereinigung der Leberforschung (IASL) in
Cancun, Mexiko, ausgezeichnet wurde. Er ist Rezensent fir viele internationale
Wissenschafts-Zeitschriften (darunter Gastroenterology, Journal of 4 Hepa-
tology, Gut, Hepatology, Digestive Disease and Science, Digestive and Liver
Disease, alimentaryPharmacology and Therapeutics, etc.), Associate Editor
des ,,World Journal of Gastroenterology”, von ,,Annals of Hepatology®, , Liver
International”, ,Hepatoma Research” und BMC Gastroenterology. Mitglied
der folgenden wissenschaftlichen Uereinigungen: Italienische Uereinigung
fir Leberforschung (AISF); American Fssociation fort he Study of Liver Dise-
ases (FIASLD) USA; European flssociation fort he Study of the Liver (EFSL);
American Gastroenterology Association (FIGA); International Association of
Liver Diseases (IASL); Italienische Gesellschaft fiir Ultraschall in der Medizin
und Biologie; Italienische Gesellschaft fiir Gastroenterologie (SIGE). Und er ist
Autor von 153 Ueréffentlichungen in internationalen Zeitschriften, und zwar
von: 92 ,,peer-reviewed“ Uer6ffentlichungen in internationalen Zeitschriften,
Impact Factor gesamt = 430, 21in nationalen Zeitungen, 39 Buchkapitel Er ist
Autor von mehr als 200 Flbstracts, die fir mindliche Uortrage oder Poster-
sessions bei internationalen Kongressen und von Rednern auf mindestens 70
internationalen Ueranstaltungen und Kongressen in den letzten 15 Jahren au-
sgewahlt wurden. Weitere Informationen zu Dr. Bellentanis wissenschaftlichen
Publikationen und seinen Lebenslauf finden Sie auf: Orcid-ID oder Scopus-ID.
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Als Forscher ist er nach wie vor Mitglied des wissenschaftlichen Flusschusses der italienischen Leberstiftung und des
Leberforschungszentrums Triest (Italien) (siehe www.fegato.it). Er hat wichtige wissenschaftliche Forschungsprojekte im
Bereich der klinischen und epidemiologischen Hepatologie konzipiert, koordiniert und abgeschlossen. Die wichtigsten
davon:

1-1991 konzipierte er eine grofRe Arbeit in der epidemiologischen Forschung, das so genannte ,,.Dionysos-Projekt”, das
tber mehr als 15 Jahre lief. Dazu fiihrte er ein umfassendes Gesundheits-Screening aller Birger von Campogalliano (Mo-
dena) und Cormons (Gorizia) durch und sammelte wichtige Informationen iber den Zusammenhang zwischen Uiren, Er-
nadhrung und Leberkrankheiten. Dieses Projekt ist einzigartig in der Welt. In den letzten 20 Jahren wurden die wissen-
schaftlichen Ergebnisse dieses Projekts, die nicht nur Auswirkungen auf die tagliche klinische Praxis in Bezug auf die
Pravention und Behandlung von Lebererkrankungen haben, auf den wichtigsten wissenschaftlichen Kongressen vorge-
stellt und in den gréfiten wissenschaftlichen Zeitschriften auf diesem Gebiet veréffentlicht. Diese Ergebnisse haben in
der Welt der medizinisch-wissenschaftlichen Forschung breite internationale Resonanz gefunden.

2 - Uon 2010 bis 2013 war Dr. Bellentani zusammen mit anderen europaischen und italienischen Forschern, darunter Prof.
Claudio Tiribelli der Universitat Triest, Prof. Nino Carlo Battistini der Universitdt Modena und Reggio Emilia und Prof.
Giulio Marchesini der Universitat Bologna, Teil eines Konsortiums, das aus dem 7. EU-Forschungsrahmenprogramm For-
schungsmittel fir die Entwicklung einer multidisziplindren nicht-pharmakologischen Behandlung von Lebersteatose und
nicht-alkoholischer Steatohepatitis (NAFDL und NASH) im Rahmen des ,,FLIP“-Projekts (Fatty Liver Inhibition of Progres-
sion; siehe http/flip-fp7.eu/) erhielt.

3 - Uon 2012 bis 2017 erhielt er zusammen mit Prof. Laura Magy der Universitat Cleveland, USA, Prof. Claudio Tiribelli,
Triest, Italien, und Prof. Ramon Batalier, Barcelona, Spanien, ein Stipendium der N.LH. (National Institute of Health), um
innerhalb eines Zeitraums von 5 Jahren ein internationales und translationales Forschungsprojekt tber die alkoholische
Hepatopathie, genannt ,,MIF”, zu entwickeln.

BERUFSERFAHRUNG

09.2019 bis heute
Berater fir Gastroenterologie, Hepatologie und Erndhrung
Arztpraxis Via Della Pace 3, 6600 Locarno (CH)

* Uornahme fachéarztlicher Untersuchungen, Endoskopien des Uerdauungstrakts, Ultraschalluntersuchungen und Fibroelastometrien
der Leber, Stationsbetreuung, Betreuung von Patienten mit gastroenterologischen, hepatologischen oder Erndhrungsproblemen.
* Klinische und Grundlagenforschung in der Hepatologie.

06.2016 - 09.2019
Leiter des Dienstes fur Gastroenterologie und Hepatologie
Klinik Santa Chiara — Uia Franscini 4, 6610 Locarno (CH)

* Uornahme facharztlicher Untersuchungen, Endoskopien des Uerdauungstrakts, Ultraschalluntersuchungen und Fibroelastometrien
der Leber, Stationsbetreuung, Betreuung von Patienten mit gastroenterologischen oder hepatologischen Problemen.
* Klinische und Grundlagenforschung in der Hepatologie.

11.2015 - 06.2016
Locum Consultant Gastroenterologist and Hepatologist
Department of Gastroenterology, Frimley Park Hospital National Health Trust (UK)

* Uornahme facharztlicher Untersuchungen, Endoskopien des Uerdauungstrakts, Stationsbetreuung, Betreuung von Patienten mit
gastroenterologischen Problemen.
* Klinische und Grundlagenforschung in der Hepatologie.
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01.2012 - 07.2014 / 03.2015 -10.2015

Facharzt fir Gastroenterologie als Uertragsarzt und Forscher in der Hepatologie

Abteilung fiir Gastroenterologie und Provinz-Netzwerk fiir Endoskopie des Uerdauungstrakts (Chefarztin Frau
Dott. Rita Conigliaro) der USL [FIOK] Modena. Krankenhaus Baggiovara (Modena) Italien

* Uornahme fachérztlicher Untersuchungen, Endoskopien des Uerdauungstrakts, Stationsbetreuung, Betreuung von Patienten mit
gastroenterologischen Problemen.
* Klinische und Grundlagenforschung in der Hepatologie.

08.2014 - 04.2015
Locum Consultant Gastroenterologist and Hepatologist

Department of Gastroenterelogy, Shrewsbury and Telford National Health Trust
Krankenhaus Shrewsbury (UK) und Telford (UK)

* Uornahme facharztlicher Untersuchungen, Endoskopien des Uerdauungstrakts, Stationsbetreuung, Betreuung von Patienten mit ga-
stroenterologischen Problemen.

03.1987 -10.2015
Facharzt fir Gastroenterologie als Uertragsarzt und Forscher in der Hepatologie
AOK Modena und Provinz - Krankenhaus Carpi

* Uornahme facharztlicher Untersuchungen, Endoskopien des Uerdauungstrakts, Stationsbetreuung, Betreuung von Patienten mit
gastroenterologischen Problemen.
* Klinische und Grundlagenforschung in der Hepatologie.
» Wahrend seiner 28-jahrigen Tatigkeit im Zustandigkeitsgebiet der AOK Modena, hauptséachlich im Krankenhaus Carpi, fihrte er pro
Monat durchschnittlich:

- 120 gastroenterologische und hepatologische Untersuchungen

- 80 Aibdomen-Ultraschalluntersuchungen mit oder ohne Kontrastmittel

- 15 Beurteilungen von hepatischer Fibrose mit Fibroscan

- 25 Osophagogastroduodenoskopien zu Diagnose- und Operationszwecken

- 75 Koloskopien zu Diagnose- und Operationszwecken

- 10 Sigmoidoskopien mit flexiblem Endoskop durc

ERFAHRUNG IN FORSCHUNG, LEHRE UND INSTITUTIONELLEN TATIGKEITEN

01.1991 bis heute

Berater

Italienische Leberstiftung (FIF), Forschungsbereich - Bassovizza (Triest)
¢ Fihrender Forscher und Koordinator fiir klinische Studien.

* Mitglied des Wissenschaftlichen Komitees.

03.2011- 03.2015
Ratsmitglied und stellvertretender Uorsitzender
SIGE - Italienische Gesellschaft fir Gastroenterologie

* Stellvertretender Uorsitzender und Koordinationsleiter fir die Territoriale Gastroenterologie.

2005 - 2019

Prasident des Wissenschaftlichen Komitees und Ratsmitglied der Uereinigung ,,Aimici del Fegato-ONLUS™
Piazza Pace 2 — Campogalliano und Casa del Uolontariato - Carpi

* Soziale Tatigkeiten zu Fundraising-Zwecken fiir soziale und Pflegeprojekte in der Unterstiitzung von Leberkranken und ihren
Familienangehorigen.
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1999 - 2004
Stadtratsvorsitzender
Gemeinde Modena- Piazza Grande 2 - Modena

* Stadtratsregierung, Flusrichtungs- und Kontrollfunktion fiir den Stadtrat, der damals von Birgermeister Giuliano Barbolini geleitet
wurde

1996 - 1999
Ratssekretar
Kammer der Arzte, Chirurgen und Zahnarzte der Provinz Modena

* Personallenkung

* Leiter der Pressestelle und Leiter fiir berufliche Fortbildung

*» Wahrend dieser Zeit entwickelte und erprobte er vor Ort ein System von Bildungskreditpunkten (ECM), das dann teilweise vom
regionalen Gesundheitsreferat der Emilia Romagna und dem Gesundheitsministerium Gibernommen wurde.

1993 - 1997
Uorstandsmitglied der Kommission der AOK Modena
AOK Modena

* Uerwaltungsratsmitglied

1982 -1984

Stipendiat

Gastroenterologische Abteilung des Ueteran Administration Hospital in San Diego, Universitat von Kalifornien (USA)
* Laborforschung auf dem Gebiet des Transports von Molekiilen tber die Leber.

1981-1983
Arzt fir Allgemeinmedizin
AOK Nr. 14 Carpi, Campogalliano, Novi, Soliera (Italien)

* Praxisarzt

1979 - 1981
Krankenhausarzt
Notaufnahme der Poliklinik Modena und des Krankenhauses Carpi

* Medizinische Betreuung in der Notfallmedizin

AUSBILDUNG

12.2013 bis heute
W3-Professur in Krankheiten des Uerdauungssystems
Ministerium fir Universitat und wissenschaftliche Forschung

* Gastroenterologie und Hepatologie

2003 - 2013
Hochschulprofessor (Dozent fiir Sporttherapie)
Fachschule fir Sportmedizin der Universitat Modena und Reggio Emilia

* Therapien in der Sportmedizin

1993 - 2012

Hochschulprofessor (Dozent fiir Didtetik und Ernéhrung)

Fachschule fir Gastroenterologie und Endoskopien des Uerdauungstrakts der Universitat Modena und
Reggio Emilia
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1994 - 1997

Hochschulprofessor (Dozent fiir Methoden der Molekulardiagnostik)

Universitats-Diplomkurs ,,Biomedizinischer Labortechniker mit Fachrichtung Klinische Biochemie”
der Universitat Triest

* Methoden der Molekulardiagnostik

1985 - 1988
Doktorat in Hepatologischen Wissenschaften

* Hepatologische Wissenschaften

1987 - 1990
Fachdiplom in Nahrungswissenschaft und Diatetik
Spezialisierung in Nahrungswissenschaft und Diatetik an der Universitat Modena

* Nahrungswissenschaften, Erndhrung und Diatetik

1980 - 1983
Fachdiplom in Gastroenterologie und Endoskopien des Uerdauungstrakts

* Gastroenterologie, Hepatologie, Erkrankungen des Uerdauungssystems

1974 - 1979

Hochschulabschluss in Medizin und Chirurgie (110/110 cum laude)
Medizinische Fakultat der Universitat Modena

* Medizin und Chirurgie

SPRACHKENNTNISSE

ITALIENISCH
Muttersprache

ENGLISCH
Lesen: Hervorragend - Schreiben: Hervorragend - Sprechen: Hervorragend

FRANZOSISCH
Lesen: Gut - Schreiben: Gering - Sprechen: Alusreichend

SOZIFLE FAHIGKEITEN UND KOMPETENZEN

Teamarbeit in einer Krankenhausumgebung sowohl in Italien als auch im Ausland; in der klinischen und Basisforschung
fahig, in der Offentlichkeit sowohl in italienischer als auch in englischer Sprache Gber Themen im Zusammenhang mit
Krankheiten der Leber und des Uerdauungssystems zu sprechen.

ORGANISATORISCHE FAHIGKEITEN UND KOMPETENZEN

Koordinierung eines Stadtrats und institutionelle Beziehungen mit anderen Institutionen und mit dem Birgermeister
wahrend der Prasidentschaft des Stadtrats der Gemeinde Modena.
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TECHNISCHE FAHIGKEITEN UND KOMPETENZEN

Gute Kenntnisse von Schreib-, Rechenprogrammen und in der Prasentation von Folien (sowohl im Windows-System: Word,
Excel, Powerpoint, als auch im Mac-System). Gute Kenntnisse einiger Statistikprogramme wie Spss. Gute Fahigkeit, diagno-
stische Hilfsmittel zu bedienen (Ultraschallgerdte, Endoskope, Fibroscan-Gerate usw.).

KUNSTLERISCHE FAHIGKEITEN UND KOMPETENZEN

Sehr gutes Musikgefihl, hat in einem Chor gesungen, spielte Gitarre.

SONSTIGES

Liebt Sport im Freien und die Fotografie, auch Unterwasserfotografie.
Flhrerschein der Klasse B und internationaler Flihrerschein.

5. und kraft Gesetzesverordnung 196/2003 ,,Gesetz zum Schutz personenbezogener sensibler Daten” stimme ich der Uerarbeitung der im Lebenslauf
enthaltenen Daten und Informationen fiir die Zwecke des ECM-Uerfahrens in dem Bewusstsein, dass der Lebenslauf dem Dokument zur Validierung des
Akkreditierungsantrags beigelegt wird, in der Datenbank der ECM-Site sichtbar und fiir alle Benutzer und im INTERNET (Suchmaschinen) zuganglich
sein wird, zu. Ich genehmige zudem die Uerarbeitung zum Zweck der Ubermittlung (nach der FAlusbildungsveranstaltung) an die Nationale Kommission
fur Weiterbildung.
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